
  

       Wochenprogramm der Tagesstruktur

       in der Burggasse und außer Haus

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstückstreff

(9:00 - 10:45)  

Frühstückstreff

(9:00 - 10:45)  

Gartengruppe 

(9:00 - 12:00)

Fr. Tölle

Kochgruppe 

2-wöchig                 

(13:00 - 15:00)                                     

 Hr. König-Rütter

Schwimmgruppe

(9:30-11:30)

Fr. Falter

Spielegruppe    

(14:00 - 15:30)

Frühstückstreff

(9:00 - 10:45)  

Kochgruppe

(11:15 - 13:30)

Frau Gryszun

Kochgruppe                  

(11:00 - 13:00)                                     

 Hr. Friedrich

Entspannungs

gruppe                           

(11:00-11:30)                      

Hr. Kremer

Frühstückstreff

(9:00 - 10:45) 

Arbeitstherapie täglich von 9 - 16 Uhr

V
o

rm
it

ta
g

ab 

17:00

N
a

c
h

m
it

ta
g

Mittagstisch (12:00 - 13:00)

TEILNAHME NUR NACH ABSPRACHE MIT DEN JEWEILIGEN LEITUNGEN MÖGLICH 

P
a
u

s
e

Progressive 

Muskelentspannung                

(15:00 - 15:30)                   

Hr. Kremer

Sportgruppe

Funktions-gymnastik 

(15:15 -16:00)

Ballspielgruppe

(16:00 - 17:00)

Fr. Falter

Bewegungs-

gruppe

(9:45 - 10:45)

Hr. Kremer

Entspannungs-

gruppe

(11:00 - 11:30)

Hr. Kremer

Frühstückstreff

(9:00 - 10:45) 

Gartengruppe 

(9:00 - 12:00)

Fr. Tölle

Progressive 

Muskel-

entspannung                

(9:00 - 9:30)                   

Hr. Kremer

Heimatgruppe                                 

(13:00 - 15:30)                                 

Fr. Falter

14-tägig
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       Wochenprogramm der Tagesstruktur 

in der Kreativinsel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kreativgruppe          

 (13:00 - 14:30)                             

 Fr. Jaeger

Selfmade-Kosmetik

(13:15 - 14:15)

Frau Tölle

Soziales Kompetenz-Training

(14:30 - 16:00)

Hr. Dimpfl

Kreativgruppe

(10:30 - 12:00)                                    

Fr. Jaeger

Konzentrationsgruppe            

(9:00 - 10:00)                                         

Fr. Jaeger

Kreativgruppe          

 (10:30 - 12:00)                             

Fr. Tölle

Töpfergruppe                                     

(10:00-12:00)                                                     

Hr. Kremer

Sitzgymnastik

(9:00 - 9:30)

Hr. Kremer

Konzentrationsgruppe            

(9:00 - 10:00)                                         

Fr. Jaeger

Holzgruppe                  

(10:30 - 12:00)                                     

Fr. Stickel-Puzo

Gymnastik mit Musik

(9:00 - 9:30)

Fr. Jaeger 

Kreativgruppe

(10:30 - 12:00)                                    

Fr. Jaeger

ab 

17:00

Kreativgruppe                              

(13:00 - 14:30)                            

Fr. Jaeger

Gießkeramik

(13:15 - 15:30)

Frau Tölle

Drucktechnikgruppe

(14:45 - 16:00)

Fr. Tölle

N
a
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h

m
it
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g

P
a
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s
e

Mittagstisch (12:00 - 13:00)

V
o
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Pause

Geschlossen

Konzentrationsgruppe

(9:00 - 10:00)

Hr. Friedrich

Bewegungsgruppe                

(10:00 - 11:00)                   

Hr. Kremer

Handarbeitskaffee/ Weben

(13:30 - 15:00)

Fr. Tölle

Textilgruppe

(13:30 - 15:00)

Fr. Stickel-Puzo

              Wochenprogramm TS Grüner Baum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
o

rm
it

ta
g

N
a

c
h

m
it

ta
g

P
a
u

s
e

Sitzgymnastik 

(10.35-11.05)             

Fr. Falter

Sitzyoga

(10:15 - 11:00 Uhr)

Hr. Friedrich

Konzentrationsgruppe

(9:30 - 10:30)

Fr. Falter

Sitzgymnastik

(9:00 - 9:30)

Hr. Kremer

Geschlossen
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